
MENU DU MOIS D'OCTOBRE 2023* 

LUNDI 02 MARDI 03 MERCREDI 04 JEUDI 05 MENU 

VEGETARIEN 
VENDREDI 06 

MACEDOINE DE LEGUMES 

SALADE DE PATES 

(pates,tomates, 

mais, courgettes, 

olives noires) 

 

SALADE DE 

CRUDITES (carottes 

rapées, 

concombres) 

SALADE PARISIENNE 

SAUTE DE VEAU FRICASSE DE POULET  CAPELLETTI 
FILET DE POISSON 

MEUNIERE 

RIZ HARICOTS BEURRE  RICOTTA EPINARD 
JULIENNE DE 

LEGUMES 

YAOURT AROMATISE EMMENTAL  ST MORET 
YAOURT NATURE 

SUCRE 

COMPOTE BANANE  GATEAU AU 

YAOURT MAISON 
POMMES 

     

LUNDI 09 
MARDI 10 MENU 

VEGETARIEN 
MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13 

SURIMI MAYONNAISE 
SALADE DE 

BETTERAVES MAIS 
 CAROTTES RAPEES 

TARTE TOMATES 

BASILIC 

SAUCISSE DE VEAU 
BOLOGNAISE 

VEGETALE 
 SAUTE DE PORC PAVE DE COLIN 

PUREE PATES  SEMOULE 
COURGETTES 

BECHAMEL 

GOUDA LIEGEOIS CHOCOLAT  YAOURT AUX 

FRUITS MIXES 
EDAM 

BANANE COMPOTE  PATISSERIE* POMMES GOLDEN 

  SEMAINE DU 

GOUT 
  

LUNDI 16 Italie MARDI 17 Espagne MERCREDI 18 JEUDI 19 U.S.A 
VENDREDI 20 

Asiatique 

SALADE ITALIENNE 

(pates,tomates 

mozzarella, jambon de 

parme, basilic, huile olive) 

ACCRAS DE MORUE  SALADE COLESLAW NEMS 

PIZZA REINE PAELLA  CHEESEBURGER PATES AU POULET 

 AU POULET SS 

FRUITS DE MER 
 POMMES 

DAUPHINE 

ET LEGUMES FACON 

THAI 

TIRAMISU CHURROS  DONUTS SALADE DE FRUITS 

 
FOURRE AU 

CHOCOLAT 
  EXOTIQUE 

*SOUS RESERVE DE 

CHANGEMENT 
    

 


